YHDISTYKSEN/HARRASTUSTOIMINNAN JARJESTAJAN
— TERVEYSTURVALLISUUSSUUNNITELMA

Lasten ja nuorten harrastaminen 1.2.2021 lukien

1. Yhdistyksen/harrastustoiminnan jarjestajan nimi ja y-tunnus:
Taustatiedot

Pai m on Pesis ry. Y- 2699082- 3

Yhdistyksen/harrastustoiminnan jarjestajan edustajan yhteystiedot (nimi ja puhelin/sahkdpostiosoite):

Mari Mantyl a 040-5033710 marikristiina.mantyla@nail.con

Yhdistyksen/harrastustoiminnan jarjestajan tarjoamat harrastusmuodot, joita tdma suunnitelma koskee:

Lasten ja nuorten harrastetoimnta

2. KYLLA

Terveysturvallisuus- ) ) . ) o L .

suunnitelma Olemme tutustuneet viranomaisten antamiin terveysturvallisuusohjeisiin seka likunnan osalta myos
Olympiakomitean ohjeistuksiin

Muistutamme ja ohjeistamme osallistujia saannéllisesti terveysturvallisuusohjeista ja ohjaamme osallistujia
toiminaan niiden mukaisesti

Harrastusryhman kokoonpano on vakiintunut ja perustuu ennakkoilmoittautumiseen

Harrastusryhman koko on mitoitettu niin, etta osallistujat voivat sailyttaa turvavalin ja huolehdimme
turvaetaisyyksien pitamisesta harrastamisen aikana

Lahetamme edes lievia flunssan oireita osoittavat lapset ja nuoret kotiin harrastuksesta muun ryhman E
suojaamiseksi

Harrastaijille on tarjolla kdsien desinfiointiainetta ja/tai kdsienpesumahdollisuus
Harrastuksessa kaytetyt valineet desinfioidaan harrastustilanteen paatteeksi
Ohjaajat ja 12 vuotta tayttaneet osallistujat kayttavat kasvomaskia, mikali henkilolla ei ole terveydellista estetta
kasvomaskin kayttamiselle. Kasvomaskin kayttéa edellytetddn muulloin paitsi urheilusuoritusten aikana.

Kuvaa sanallisesti, miten toiminta toteutetaan tavalla, jossa lahikontaktit voidaan valttaa tai ne vahenevat
merkittavasti

Harjoitteet suunnitellaan ja toteutetaan siten, ettei
| &hi kont akt ej a synny.

Valvomme terveysturvallisuusohjeiden noudattamista harrastuksen aikana

Harrastukseen saattajat, kuten vanhemmat, eivéat tule sisatiloihin. Alle kouluikaisten saattamisen osalta voidaan
tehda erityisjarjestelyja.

terveysturvallisuusohjeiden mukaisesti. Ymmarramme, etta ohjeiden noudattamatta jattdminen voi johtaa
tilavuorojen peruuttamiseen, mikali toimintaa ei muokata ohjeiden mukaisesti ensimmaisen huomautuksen
jalkeen. Tallaisessa tilanteessa maksuja ei palauteta.

Sitoudumme toimittamaan kaupungille tarvittaessa viiveetta lisatietoja toiminnan jarjestamisesta
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